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	Человек не может жить на свете, если у него нет впереди ничего радостного. Истинным стимулом человеческой жизни является завтрашняя радость.

	
	
	(А.С. Макаренко)




Именно это утверждение Антона Семёновича Макаренко лежит в основе моего подхода к воспитанию и образованию детей дошкольного возраста – формирование радостного восприятия красоты мира людей и отношений.
Меня зовут Вероника Ивановна Якель. Я – педагог-психолог детского сада. Я несу ответственность за социальную адаптацию детей, их психическое развитие и навыки коммуникации. К моменту выпуска в школу, мои воспитанники должны обладать главным достижением дошкольного возраста: произвольностью психических функций и поведения. Это одна из главных коррекционных мишеней, на которую направлены мои трудовые функции. Помогает её осуществить, в первую очередь, высокий уровень профессионального образования.

Моё профессиональное и дополнительное образование
В 1996 году я окончила Ишимский государственный педагогический институт имени П.П. Ершова по специальности «Педагогика и психология» (дошкольная), моя квалификация «Преподаватель по дошкольной педагогике и психологии, методист по дошкольному воспитанию».
В 2006 году получила профессиональное образование в НАНОО «Московский открытый социальный университет» (институт) по специальности «Психология», квалификация «Психолог, преподаватель психологии».
Прошла профессиональную переподготовку в:
НОУ ДПО «Институт дистанционного повышения квалификации» по программе «Практический менеджмент в управлении образованием» (2015 г.);
ООО «Учебно-научный институт «Александрия» по программе дополнительного образования «Педагогическая деятельность в дополнительном образовании детей и взрослых» (2021 год).
В течение четырёх лет я совмещала работу педагога-психолога и заместителя заведующего МБДОУ «Аленький цветочек» и председателя ПМПК ДОУ. Я помогла уточнить и изменить образовательный маршрут более 1 000 детям с ОВЗ. Таким образом, я знаю работу детского сада не только изнутри, но и на муниципальном уровне, в том числе в рамках межведомственного взаимодействия. Это даёт мне ряд преимуществ для осуществления рабочих функций.


Сведения об особенностях организации (место работы) и об особенностях субъектов образовательных отношении, включенных в программу профессиональной деятельности 
С 2002 года я работаю в Психологической службе департамента образования Администрации города Ноябрьска. 
В должности педагога-психолога я работаю 20 лет. С 2002 по 2021 год – в МБДОУ «Аленький цветочек», где функционирует 16 групп компенсирующей направленности для детей-инвалидов и детей с отклонениями в развитии разной этиологии: нарушением опорно-двигательного аппарата (НОДА), тяжелыми нарушениями речи (ТНР),  задержкой психического развития (ЗПР),  умственной отсталостью (УО),  расстройством аутистического спектра (РАС),  тяжелыми множественными нарушениями в развитии ребенка (ТМНР) от двух до восьми лет.
Я приобрела значительный опыт успешного психолого-педагогического сопровождения детей с особыми образовательными потребностями. По мере того, как увеличивалось число детей с ОВЗ различной нозологии, менялись и виды коррекционной направленности групп. Все программы мне нужно было разрабатывать самостоятельно, изучая опыт моих коллег и исследования сопредельных наук. Вот примеры некоторых из них:
«Программа коррекционно-развивающих занятий по развитию познавательных процессов для детей со сложным дефектом, имеющих нарушения сенсорно-перцептивных процессов с опорой на нормально сформированные функции», «Программа по развитию произвольности психических процессов у старших дошкольников с ограниченными возможностями здоровья – нарушением опорно-двигательного аппарата», «Программа по коррекции и развитию навыков учебной деятельности для детей старшего дошкольного возраста имеющих задержку психического развития»; «Программа развивающих занятий по развитию личностно-развивающего общения   для детей дошкольного возраста», на основе модифицированной методики Л.Б. Фесюковой «Я и моё поведение» и «Чувства и эмоции» для ребёнка-инвалида 4-5 лет»; «Комплексная программа индивидуальной работы с ребёнком с РАС», модификация программы Москаленко Е.С., «Комплексная коррекционно-развивающая программа по развитию познавательных процессов и регуляции поведения у детей с умственной отсталостью». Кроме того, возникла необходимость разработки индивидуальных программ психолого-педагогического сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья, в том числе для детей с ограниченными возможностями здоровья – сложным дефектом, находящимся на домашней форме обучения МБДОУ «Аленький цветочек».
С 2021 года я продолжила свою педагогическую деятельность в должности  педагога-психолога в МАДОУ «Колобок». В данном дошкольном учреждении функционирует 18 групп, из которых 16 групп общеразвивающей направленности и 2 группы компенсирующей направленности для детей с отклонениями в развитии (ОВЗ) – с тяжелыми нарушениями речи (ТНР). Возрастная категория воспитанников: от одного года до семи лет. Здесь мне интересно развивать свои навыки психолого-педагогического сопровождения детей раннего возраста, так как это самый большой детский сад в городе, на адаптацию приходят около 100 детей ежегодно; а также, работать с одарёнными детьми. 
Работа с детьми данных категорий строится в соответствии с программами: «Программа психопрофилактических занятий для детей от 1 до 3 лет «Мой хороший детский сад!», «Коррекционно-развивающая программа по формированию произвольности психических процессов и навыков саморегуляции дошкольников с нарушениями психоречевого развития 5-7 лет», «Коррекционно-развивающая программа по развитию познавательных процессов и навыков саморегуляции для детей 6-7 лет», «Психопрофилактическая программа  по развитию навыков общения и произвольности поведения детей от 3 до 7 лет».
Одним из важнейших направлений моей работы в дошкольном учреждении является организация альтернативных форм работы с семьями, воспитывающими детей раннего возраста в рамках Центра игровой поддержки ребёнка.
Также, МАДОУ «Колобок» является Всероссийской пилотной площадкой по апробации программы дошкольного образования для раннего и младенческого возраста «Первые шаги» Е.О. Смирновой. 
Значимой направленностью нашего дошкольного учреждения является работа с одарёнными детьми, в рамках которой я осуществляю дополнительную образовательную деятельность по познавательно-интеллектуальному развитию старших дошкольников в соответствии с разработанной мною дополнительной  общеразвивающей программой социально-гуманитарной направленности «Одаренный ребенок» для детей подготовительной к школе группы (с 6 до 7 лет)

Сведения о цели, задачах и основных направлениях профессиональной деятельности 
Основной целью моей профессиональной деятельности является сохранение и укрепление психического и физического здоровья дошкольников, в том числе их эмоционального благополучия.
В процессе её реализации я решаю следующие задачи в соответствии с профессиональным стандартом «Педагог-психолог (психолог в сфере образования)» и ФГОС дошкольного образования:
1. Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 
2. Развитие социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств детей, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования предпосылок учебной деятельности; 
3. Проектирование и реализация коррекционной работы и инклюзивного образования при освоении программного материала детьми с ограниченными возможностями здоровья в группах компенсирующей направленности;
4. Профессиональное развитие педагогических работников, занятых в этом направлении консультативной поддержкой по вопросам образования и охраны здоровья детей, в том числе инклюзивного образования;
5. Психолого-педагогическая поддержка семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 
При организации психолого-педагогического сопровождения воспитанников я руководствуюсь Указами и Распоряжениями Президента Российской Федерации, Федеральными законами Российской Федерации, решениями Министерства просвещения Российской Федерации, Профессиональным стандартом педагога-психолога (психолога в сфере образования), Федеральными государственными образовательными стандартами дошкольного образования, нормативно-правовыми актами департамента образования Ямало-Ненецкого автономного округа, нормативно-правовыми  актами Администрации города Ноябрьска, нормативно-правовыми  актами департамента образования Администрации города Ноябрьска, Уставом МАДОУ «Колобок».
В соответствии с Профессиональным стандартом педагога-психолога я реализую профессиональные функции: 
1. Психолого-педагогическое и методическое сопровождение реализации основных и дополнительных программ, психологическая экспертиза комфортности и безопасности образовательной среды; 
2. Психологическое консультирование субъектов образовательного процесса; 
3. Коррекционно-развивающая работа с детьми и обучающимися, в том числе, работа по восстановлению и реабилитации;
4. Психологическая диагностика детей и обучающихся;
5. Психологическое просвещение субъектов образовательного процесса;
6. Психологическая профилактика (профессиональная деятельность, направленная на сохранение и укрепление психологического здоровья обучающихся в процессе воспитания и обучения);
7. Оказание психолого-педагогической помощи лицам с ограниченными возможностями здоровья, испытывающими трудности в освоении ООП,развитии, социальной адаптации.

Перечень применяемых психолого-педагогических технологий, методик, программ в соответствии с задачами профессиональной деятельности 
В своей практической профессиональной деятельности я эффективно применяю современные образовательные технологии в области дошкольной коррекционной педагогики и психологии (технологии коррекционно-развивающего обучения Л.В. Шарохиной, Л.И. Катаевой, О.В. Хухлаевой, И.Е. Светловой, Н.Ю. Куражевой, Д.М. Давыдова, здоровьесберегающие технологии М.И. Чистяковой, Е.А. Алябьевой), владею стандартизированными методиками диагностики познавательных процессов, межличностных отношений в группе, психических состояний и личностных особенностей, эмоционально-волевой сферы, детско-родительских отношений, обладаю   высоким уровнем знаний дошкольной педагогики, основ возрастной физиологии, гигиены, а также детской, возрастной, специальной и социальной психологии.

Перечень разработанных локальных и (или) методических документов, медиапродуктов, программ, проектов и иное с указанием сведений об апробации и обсуждении в профессиональном сообществе (публикации, утвержденные педагогическим и  управляющим советом организации и т.д.)
Учитывая современные требования к обновлению дошкольного образования в соответствии с ФГОС ДО и специфику работы детского сада, мною разработаны рабочие программы для групп компенсирующей направленности, которые я указала выше. Кроме того, я разработала и такие программы, как «Программа психопрофилактических занятий для детей раннего и среднего дошкольного возраста с использованием ресурсов сенсорной комнаты», «Программа психопрофилактической направленности «Азбука настроения» (от 3 до 7), «Программа коррекционно-развивающих занятий по развитию познавательных процессов детей, имеющих нарушения сенсорно-перцептивных процессов с опорой на нормально сформированные функции с использованием игрового комплекта психолога «Пертра» (от 3 до 7), «Программа развивающих занятий по развитию личностно-развивающего общения » (от 4 до 5), «Программа психопрофилактических занятий: эмоционально-волевая, коммуникативная и двигательная сфера» (от 4 до 7).
Также мною разработаны следующие методические материалы:
	«Практико-ориентированные рекомендации для родителей по стимулированию познавательного интереса у ребёнка-инвалида в домашних условиях» в рамках работы Муниципальной инновационной площадки «Мобильная служба инновационных услуг для семей, воспитывающих детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья» (Приказ департамента образования г. Ноябрьск от 12.10.2018 г. № 679 «О присвоении статуса муниципальной инновационной площадки в системе образования города Ноябрьска» (протокол педагогического совета МБДОУ «Аленький цветочек» от 14.10.2019 г. № 1). 
	Для работы с родителями и педагогами в условиях дистанционного обучения в 2020 году мною был подготовлено: пакет методических рекомендаций для педагогов групп компенсирующей направленности для детей ОВЗ с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); методический набор «Развитие интеллектуально-творческих проявлений детей: смекалки, догадки, сообразительности; логических способов познания свойств и отношений: анализ, абстрагирование, сравнение, обобщение, классификация, сериация при подготовке детей к обучению в школе», пакет консультаций для родителей детей-инвалидов: «Особенности познавательного развития у детей с ЗПР, НОДА», пакет консультаций для педагогов, работающих с детьми ОВЗ младшего дошкольного возраста». Материал был размещён на официальном сайте МБДОУ «Аленький цветочек».
По запросу городской ТПМПК я разработала «Комплект консультативного материала для родителей детей раннего возраста с нарушениями психоречевого развития», рекомендованный к использованию специалистам в своей деятельности при взаимодействии с семьей ребенка младенческого или раннего возраста на консультационном приеме, 7 консультаций (Протокол совещания председателей ТПМПК  от 21.09.2021 г. № 1). 

Обобщённые итоги профессиональной деятельности
за период с 2019 по 2022 г.г. (за 3 последние года)
[bookmark: _Hlk101991719]Уровень методической подготовки и профессионализма позволил мне стать победителем профессиональных конкурсов на разном уровне:
1. Международный профессиональный педагогический конкурс «Сотрудничество педагогов и родителей в учебно-воспитательном процессе» в номинации «Игротека для родителей (подборка развивающих, подвижных, дидактических игр и конкурсов для домашней игротеки). Название работы: «Рекомендации психолога для повышения родительской компетентности: Игровые приёмы контроля за ситуацией общения с ребёнком (2020 г.).
2. Международный конкурс педагогического мастерства «Профессиональная компетентность педагога» в номинации «Методическая разработка». Название работы: «Рекомендации по развитию познавательных процессов у ребёнка 4-го года жизни со сниженным зрением и трудностями в обучении» (2021 г.).
3. Международный дистанционный педагогический конкурс «Лучшая педагогическая разработка» в номинации «Коррекционная педагогика»: «Организация групповой работы психолога с детьми ЗПР с помощью бланка групповой коррекционно-развивающей работы» (2021 г.).
4. Всероссийский профессиональный педагогический конкурс на официальном сайте «ЯПЕДАГОГ.РФ» в номинации «Консультация педагога-психолога» по теме: «Консультация для родителей детей раннего возраста в условиях дистанционного обучения «Различение предметов по размеру» (2020 г.).
5. Организатор мастер-класса (тренер) на VI научно-практической конференции «Региональная составляющая национальных проектов Российской Федерации: психологическое обеспечение решения стратегических задач». Тема: «Развитие эмпатии и социальной поддержки у участников воспитательно-образовательного процесса, осуществляющих психолого-педагогическое сопровождение детей с особыми образовательными потребностями». (Приказ департамента образования Администрации города Ноябрьска от 02.12.2019 г. № 841).
6. Семейная гостиная «Шаг за шагом. Растём и развиваемся» для родителей раннего возраста (тренер), игровой тренинг «Играем, развиваемся, растём. Умные игрушки для детей раннего возраста» (Выписка из протокола  консультативно-просветительской деятельности Территориальной психолого-медико-педагогической комиссии от 25.02.2020 г. № 6) https://donoyabrsk.yanao.ru/presscenter/news/35167/.
7. Организация и проведение с помощью дистанционных технологий заседания городской секции психологической службы педагогов-психологов ДОУ г. Ноябрьска на базе МБДОУ «Аленький цветочек». Практический  материал «Практики совладания со стрессом в условиях пандемии» (протокол заседания от 05.03.2020 г. № 8).
8. Трансляция опыта работы с педагогами на заседании городской секции психологической службы педагогов-психологов дошкольных образовательных учреждений г. Ноябрьска «Бланковые материалы в работе психолога с детьми с ТНР, НОДА, ЗПР, РАС» (протокол заседания от 08.09.2021 г. № 1).
9. Диссеминация опыта работы на совещании специалистов ТПМПК г. Ноябрьск «Специфика и проблемные моменты взаимодействия с семьёй ребёнка младенческого или раннего возраста на консультационном приёме», тема: «Формирование осознанного родительского отношения к проблеме задержки психоречевого развития детей раннего возраста (от 1 года до 3 лет) в условиях Консультативного пункта». Практический материал в виде буклетов, памяток. (Выписка из протокола ТПМПК от 21.09.2021 г. № 1).
10. Трансляция опыта работы с педагогами на заседании городской секции психологической службы педагогов-психологов ДОУ г. Ноябрьска на базе МБДОУ «Аленький цветочек». Игровой обучающий тренинг «Народные игры как средство формирования произвольного поведения и коммуникации дошкольников» (Выписка из протокола от 06.04.2022 г. № 8).
11. Проведение мастер-класса «Использование бланковых материалов и игр повышенного интереса в формировании продуктивного взаимодействия и развитии целенаправленности деятельности в коррекционной работе педагога-психолога с детьми ОВЗ: НОДА, ТНР, ЗПР, РАС» и диссеминация опыта работы «Система психолого-педагогического сопровождения детей с ОВЗ: умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в условиях разновозрастной группы (от 3 до 5)» на Межрегиональном фестивале коррекционных идей и практик «Путь к успеху» г. Тюмень, (Благодарственные письма от МАУ ИМЦ г. Тюмень от17.08.2022 г.).
12. С 2015 года и по настоящее время осуществляю Консультативно – просветительскую деятельность «Просвещение молодых матерей через «Школу будущих матерей» (преемственность МОУ и ГБУЗ ЯНАО «НЦГБ» Женская консультация). В рамках взаимодействия специалистов МБДОУ «Аленький цветочек» с ТПМПК посредством консультативно-просветительской деятельности «Просвещение молодых матерей через «Школу будущих матерей» (преемственность МОУ и ГБУЗ ЯНАО «НЦГБ» Женская консультация) мною смонтирован видеоролик «Готовимся к чудесной встрече – формирование психологической готовности женщины на пути к материнству» https://vk.com/video146904398_456239184.
Эффективное использование инновационных технологий и приемов в моей профессиональной деятельности позволило моим воспитанникам стать победителями сетевых международных и всероссийских педагогических конкурсов, победителями институционального и городского уровней на конкурсе «Интеллектуал года» в 2014, 2015, 2018, 2021 гг.; призёрами Чемпионата BabySkillss ЯНАО2022 г.; призёрами городского конкурса «Экология добра» в 2022 г. На городском уровне мои выпускники показывают стабильно высокий уровень подготовки к школе. Показатели адаптации к условиям детского сада в соотношении: – 2% тяжёлая адаптация, 98% – лёгкой и средней степени в 2021-2022 уч.г.
Накопленный опыт позволяет мне транслировать свои разработки в профессиональных печатных изданиях: «Справочник педагога-психолога. Детский сад» (№ 5, Май 2021 г.): «Пять приёмов, чтобы создать у мам детей раннего возраста доверие к психологу и мотивацию на сотрудничество», раздел: «Коррекционная и развивающая работа. Ранний возраст»https://e.psihologsad.ru/886029 (№ 11, 2021 г.): «Ребёнок отказывается рисовать: отворачивается, отталкивает бумагу, плачет. Как ему помочь», рубрика «Психопрофилактика» (продуктивная деятельность)https://e.psihologsad.ru/927597 (№ 9, 2022 г.):«Чек-листы для педагога-психолога и циклограмма на сентябрь» рубрика «Регламент работы» https://e.psihologsad.ru/984053;«Коррекционная педагогика: вопросы и ответы» (№ 2, июнь 2021)  раздел: «Психологическое сопровождение детей сОВЗ»: «План-конспект индивидуального занятия педагога-психолога в коррекционной работе с детьми с умственной отсталостью».https://doshped.ru/upload/iblock/817/8178ca13cde9902255b8cebddbd910cc.pdf; «Традиции и новации в дошкольном образовании» (№ 5 (13), 2019 г): «Организация работы с родителями детей раннего возраста с ограниченными возможностями здоровья (нарушением опорно-двигательного аппарата) по предупреждению и преодолению нарушений познавательного развития в форме познавательной мастерской для родителей: «Умелые руки – помощники науки!».
	В сетевом профессиональном медиапространстве мною размещены публикации: «Мастер-класс по составлению индивидуальной коррекционно-развивающей программы по развитию познавательных процессов и регуляции поведения ребёнка раннего возраста» – публикация в сетевом издании «Педагогический ресурс» https://педагогический-ресурс.рф/id2133209?section=documents; «Использование игровых методов  в коррекции эмоционально-волевой и познавательной сферы детей с ограниченными возможностями здоровья: умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)» – публикация в электронном сборнике  Научно-методической конференции с международным участием «Организация групповой работы с детьми ОВЗ в дошкольной образовательной организации и начальной школе», АНО ДПО «Санкт-Петербургская академия последипломного образования»; (Сертификат о публикации в электронном СМИ № ЭлФС7748429 от 15.05.2020 г.). https://apo.spb.ru/elektronnyj-sbornik-statej-nauchno-me/; публикация авторского материала на ресурсе Всероссийского информационно-образовательного портала «Академия педагогических проектов РФ»: «Конспект открытого психопрофилактического занятия по развитию произвольности психических процессов и функций, произвольной регуляции сенсомоторной двигательной активности, произвольной регуляции эмоций и поведения в подготовительной группе» https://педпроект.рф/якель-конспект-открытого-занятия/; публикации материалов для родителей в профессиональном сообществе ВК ГКУ ЯНАО «Региональный Центр ППМСП» о том, как заниматься с воспитанниками в режиме «онлайн» в период самоизоляции https://vk.com/wall-195243737_79;  о воспитании патриотизма, формировании системы элементарных представлений о культуре и истории Отечества через доступные детям фольклорные малые формы https://vk.com/wall-195243737_104; о ценности дошкольного детства: https://vk.com/wall-195243737_81.
	Видеоролик для родителей, направленный на восприятие цвета «Все цвета мы назовём» https://vk.com/id146904398?z=video146904398_456239194.
	Видеоролик для родителей, направленный на ориентировку во временах года https://vk.com/id146904398?z=video146904398_456239179.
	Видеоролик для родителей, направленный на формирование словесно-логическогомышления:https://www.youtube.com/watch?v=Xc7tTstnz6Y.

Я проявляю активный интерес к достижениям современной возрастной, социальной и общей психологии, изучаю и применяю классические методы и технологии российских и советских психологов и педагогов, а также достижения смежных наук: клинической психологии, неврологии, педиатрии, потому, что   Активно выполняю диспетчерскую функцию, владею способами и приёмами психологической поддержки всех участников воспитательно-образовательного процесса.
Я ценю свою работу за возможность улучшить качество жизни моих маленьких и взрослых клиентов. 
Период дошкольного детства имеет определяющее значение для развития личности, поэтому я прилагаю все усилия для того, чтобы дети, приходящие ко мне, смогли превратить свои слабости в силу - стать самостоятельными, произвольными, быть в ладу с собой и другими людьми, познавать окружающий мир с радостью и интересом. А взрослые смогли объединить свои усилия по созданию   счастливого и здорового детства для каждого маленького гражданина России. Это и необходимо, и возможно.





