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Характеристика профессиональной деятельности
участника федерального этапа 
Всероссийского конкурса профессионального мастерства
«Педагог-психолог – 2024»
КУТЕЦКОЙ АНАСТАСИИ ЮРЬЕВНЫ

Виктор-Мари Гюго сказал «Ум богатеет от того, что он получает.
 Сердце – от того, что оно отдаёт», 
так и моя профессиональная деятельность позволяет мне, встречаясь с разными людьми, получать жизненные уроки и обогащать свой ум. 
Работая же в школе с детьми, я обогащаю свое сердце.
 
Сведения о профессиональном образовании
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	2008 г.
	Мелитопольский государственный педагогический университет. 
Специальность «Практическая психология», 
квалификация: практический психолог в учреждениях образования, социальный педагог в реабилитационных центрах.


Квалификационная категория: высшая.
Педагогический стаж: 17 лет.
Курсы повышения квалификации по дополнительным профессиональным программам
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	2021 г.

	АНО «Центр непрерывного развития личности и реализации человеческого потенциала» по программе «Методы и технологии профориентационной работы педагога-навигатора Всероссийского проекта «Билет в будущее», 36 часов.
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	2021 г.

	ООО «Центр инновационного образования и воспитания» по программе «Профилактика безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних в соответствии с федеральным законодательством», 73 часа.
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	2022г.

	ООО «Инфоурок» «Организация работы с обучающимися с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) в соответствии с ФГОС», 72 часа.
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	2022 г.
	ГБОУ ДПО РК КРИППО «Технологии педагогического управления конфликтными ситуациями, возникающими в образовательной организации», 24 часа.
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	2023г.
	ГБОУ ДПО РК КРИППО «Профилактика употребления никотинсодержащей продукции и токсикомании в детской и подростковой среде», 18 часов.
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	2023 г.
	АНО «Центр непрерывного развития личности и реализации человеческого потенциала» по программе «Построение профориентационной деятельности в образовательной организации в рамках реализации Всероссийского проекта «Билет в будущее», 72 часа.



2. Сведения об особенностях организации и об особенностях субъектов образовательных отношений, включенных в программу профессиональной деятельности Конкурсанта 

[image: Picture background]С 3 сентября 2007 года начала осуществлять свою профессиональную деятельность педагогом-психологом в МБОУ «Красногвардейская школа №2» Красногвардейского района Республики Крым. Это большая поселковая школа, которая реализует основные общеобразовательные программы начального, основного, среднего общего образования, в том числе, адаптированные образовательные программы для детей с ограниченными возможностями здоровья, а также детей, находящихся по медицинским показаниям на индивидуальном обучении на дому. По состоянию на 01.09.2024 года в школе работает 42 педагога, обучается 697 учащихся в 28 классах, среди которых 21 обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 16 детей-инвалидов, 10 учащихся находятся на индивидуальном обучении по медицинским показателям, 4 ребенка – оставшиеся без попечения родителей, в 10-м и 11-А классах открыт психолого-педагогический профиль.
Организовано инклюзивное обучение в 6 классах. 
Для обучающихся целевых групп, имеющих ограниченные возможности здоровья разработаны адаптированные образовательные программы (Варианты АООП 7.2, вариант 1, ТМНР (вариант 2), 5.2, 6.2, АООП ЗПР). В течении года в школу прибывают дети-мигранты  и дети вынужденных переселенцев, которые так же требуют повышенного психолого-педагогического внимания.  

3. Сведения о цели, задачах и основных направлениях профессиональной деятельности в соответствии с профессиональным стандартом
«Педагог-психолог (психолог в сфере образования)»
   
          Свою профессиональную деятельность я осуществляю на основании Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».
         «Концепция развития системы психолого-педагогической помощи в сфере общего образования и среднего профессионального образования в Российской Федерации на период до 2030 года», утвержденная Минпросвещением России 18.06.2024 № СК-13/07вн,  уточнила целевые группы обучающихся, приоритетные направления и механизмы деятельности, что позволит мне более эффективно подходить к планированию и осуществлению своей деятельности.
В соответствии с профессиональным стандартом «Педагог-психолог (психолог в сфере образования)», утвержденным приказом Министерства труда и социальной защиты РФ от 24 июля 2015 г. № 514 «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог-психолог (психолог в сфере образования)» основной целью моей профессиональной деятельности является психолого-педагогическое сопровождение всех участников образовательного процесса и создание комплекса психолого-педагогических условий для успешной социализации и обучения школьников, а также оказание своевременной помощи детям, родителям и педагогам в вопросах воспитания, обучения и развития.
Поставленная цель достигается решением следующих профессиональных задач:

1. Психолого-педагогическое сопровождение реализации основных и дополнительных образовательных программ.
2. Психологическая диагностика обучающихся.
3. Коррекционно-развивающая работа с обучающимися. 
4. Психологическое консультирование субъектов образовательного процесса.
5. Психологическое просвещение субъектов образовательного процесса.
6. Психологическая профилактика, направленная на сохранение и укрепление психологического здоровья обучающихся.
7. Психологическая экспертиза комфортности и безопасности образовательной среды образовательных организаций.

 Основные направления профессиональной деятельности в соответствии с профессиональным стандартом
 «Педагог-психолог (психолог в сфере образования») (далее Профстандарт)

Профессиональный стандарт позволяет мне четко структурировать и регламентировать свою профессиональную деятельность на основании обобщенных трудовых функций, трудовых действий и умений. Повышаю свою профессиональную компетентность в соответствии с требуемыми в Профстандарте знаниями.

	Трудовые функции, по профессиональному стандарту «Педагог-психолог» 
(Код трудовой функции)

	Мероприятия по реализации трудовых функций

	Психолого-педагогическое и методическое сопровождение реализации основных и дополнительных образовательных программ

А/01.7

	      Систематическая поддержка педагогов и администрации ОО по вопросам психологических аспектов реализации основных и дополнительных образовательных программ в соответствии с запросами и потребностями участников образовательного процесса 
      Разработка и реализация коррекционно-развивающего раздела АООП для детей с ЗПР, НОДА, ТНР, РАС, ТМНР. Учащиеся с ОВЗ составляют 3% от общего количества обучающихся. 
     Разработаны:
- программа для адаптации первоклассников «Я – первоклассник!», за основу взята программа Щербаковой Т.Н., Звездиной Г.П. «Развитие толерантных способов поведения у первоклассников в период адаптации к школе»;
- программа по формированию толерантности и дружеских отношений, коллектива «Разные, но равные» за основу взят сборник упражнений для общеобразовательных школ «Мир различий» Аксельрод А., Любарская Е.;
- программа адаптации к обучению в 5-м классе «Вместе в 5-й класс!»;
- программа для адаптации учащихся 10-х классов «Мы старшеклассники!»;
- программа «Будь собой! Будь лучшим!» для оказания психологической помощи детям «группы риска» (модифицированная на основании программ К. Фопеля «Групповая сплоченность», Солдатова Г.У., Шарова О.Д. «Жить в мире с собой и другими»)

	Психологическая экспертиза (оценка) комфортности и безопасности образовательной среды образовательных организаций.

    А/02.7



                              
    Консультирую педагогов ОО при  выборе образовательных технологий с учетом индивидуально-психологических особенностей и образовательных потребностей обучающихся;  
     Систематически оказываю психологическую поддержку педагогам ОО в проектной деятельности по совершенствованию образовательного процесса
	      Ежегодно проводится анкетирование по Баевой И.А.  «Психологическая диагностика безопасности образовательной среды»;
      Социометрия Дж.Морено учащихся;
      Экспресс-методика изучения социально-психологического климата в учебном коллективе А.Н.Лутошкина;
      Изучение психологического климата в педагогическом коллективе по опросникам «Шкала оценки психологического климата в педагогическом коллективе», «Диагностика уровня эмоционального выгорания» Бойко В.В.

	Психологическое консультирование субъектов образовательного процесса
В/03.7








     Психологическое консультирование субъектов образовательного процесса;
     Психологическое консультирование лиц с ОВЗ и обучающихся, испытывающих трудности в освоении основных общеобразовательных программ, развитии и социальной адаптации
     
	     Консультативная работа с педагогами и родителями проводится по результатам диагностики и по запросу.
Ежегодно в августе проходит консультирование  родителей (законных представителей), посвященное вопросам возрастных особенностей, психологическим основам учебной деятельности первоклассников, учащихся 5-х классов, обучения и воспитания обучающихся, гармонизации детско-родительских отношений, психологической поддержки семьи в трудных жизненных ситуациях. 
· В 2023-2024 году важным направлением работы была профилактика вовлечения несовершеннолетних в деструктивные виртуальные течения. Были проведены консультации для родителей на тему «Рекомендации родителям по профилактике деструктивных проявлений у детей и подростков», «Как распознать опасную группу?»
· Ежегодно проводятся консультации по профилактике суицидального поведения, употребления ПАВ несовершеннолетними «Психологические особенности подросткового и юношеского возраста», «Особенности поведения подростка с суицидальными намерениями», «Создание безопасной атмосферы в семье», «Об имеющихся психологических службах». 
Кроме того, анкетирование родителей и запрос педагогов позволяет мне спланировать работу по актуальной тематике.
     Консультирование обучающихся направлено на вопросы личностного и профессионального самоопределения, взаимоотношения со сверстниками, родителями, педагогами, преодоления учебных затруднений «Эмоциональное состояние и приёмы саморегуляции», «Как говорить так, чтобы тебя поняли?», «Что такое дружба? Как найти хорошего друга?», «Люби жизнь!», «Выбор профессии. Что нужно знать?», «Как вести себя в конфликтной ситуации?», «Мы разные. Это плохо?».
      В рамках Всероссийского профориентационного проекта «Билет в будущее» проводятся консультации с учащимися 6-11 классов по результатам диагностики с целью построения персональной профессионально-образовательной траектории.
      Консультации педагогов и администрации затрагивают вопросы обучения и развития обучающихся, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, содействия в освоении детьми с основных общеобразовательных программ, социальной адаптации. Актуальными являются вопросы профилактики эмоционального выгорания, повышения педагогической компетентности.  Так проводятся следующие консультации: «Профилактика суицидального поведения подростков», «Роль классного руководителя в сплочении коллектива учащихся», «Ребёнок в кризисном состоянии. Как вести себя учителю?», «Как справиться с негативным настроением?», «Синдром эмоционального выгорания – жизнь современного педагога».

	Психологическая диагностика 

А/05.7



В/05.7



     Психологическая диагностика детей и обучающихся
    Психологическая диагностика лиц с ОВЗ и обучающихся, испытывающих трудности в освоении основных общеобразовательных программ, развитии и социальной адаптации




    

	     Ежегодно на основании методик, рекомендованных Реестром психодиагностического инструментария для деятельности педагога-психолога, Приложения 6 Письма МОНМ России от 10.02.2015 № ВК-268/07 « О совершенствовании деятельности центров психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи» проводится психологическая диагностика обучающихся.
Диагностическая работа направлена на:
- Определение уровня готовности учащихся 1-х классов к обучению в школе.
- Мониторинг адаптации учащихся 1-х, 5-х, 10-х классов к новым условиям обучения, их психологического благополучия.
- Определение уровня развития психических процессов для анализа динамики психического развития, выявления учащихся с трудностями в развитии и обучении, нуждающихся в психологической помощи.
- Изучение интересов, склонностей, способностей учащихся, с целью выявления одаренности и изучения профессиональной ориентации.
- Диагностика уровня психологического комфорта и «профессионального выгорания» педагогов.
- Оценка уровня тревожности учащихся 1, 4, 5, 9-11 классов.
- Ежегодное социально-психологическое тестирование учащихся 7-11 классов.
- в соответствии с методическими рекомендациями провожу скрининговое обследование с целью раннего выявления детского неблагополучия.
    С целью ориентации педагогов и родителей в проблемах личностного и социального развития обучающихся, довожу до сведения результаты диагностики и даю рекомендации.
    Индивидуальная диагностика способствует выявлению особенностей познавательной, личностной, эмоционально-волевой сферы детей, в том числе обучающихся с ООП для планирования индивидуальной и подгрупповой коррекционно-развивающей работы. 

	Коррекционно-развивающая работа 

А/04.7



В/04.7


     Коррекционно-развивающая работа с детьми и обучающимися, в том числе работа по восстановлению и реабилитации;
     Психологическая коррекция поведения и развития обучающихся с ОВЗ, а также обучающихся испытывающих трудности в освоении ООП, развитии и социальной адаптации

    
	     Разрабатываю и реализую коррекционно-развивающие программы, занятия для обучающихся, направленные на создание условий для раскрытия потенциальных возможностей ребенка, коррекцию отклонений психического развития.
· программа для адаптации первоклассников «Я – первоклассник!», за основу взята программа Щербаковой Т.Н., Звездиной Г.П. «Развитие толерантных способов поведения у первоклассников в период адаптации к школе»;
· программа по формированию толерантности и дружеских отношений, коллектива «Разные, но равные» за основу взят сборник упражнений для общеобразовательных школ «Мир различий» Аксельрод А., Любарская Е.;
· программа адаптации к обучению в 5-м классе «Вместе в 5-й класс!»;
· программа для адаптации учащихся 10-х классов «Мы старшеклассники!»;
· программа «Будь собой! Будь лучшим!» для оказания психологической помощи детям «группы риска» (модифицированная на основании программ К. Фопеля «Групповая сплоченность», Солдатова Г.У., Шарова О.Д. «Жить в мире с собой и другими»)
В 2023-2024 учебном году коррекционно-развивающие занятия проводятся более чем с двадцатью обучающимися, имеющими рекомендации ПМПК о необходимости создания специальных образовательных условий (нозологии: РАС (3чел.), интеллектуальные нарушения (6чел.), ЗПР (10 чел.), НОДА (1чел.), ТНР (1 чел.), ТМНР (2 чел.)), а также с семью обучающимися, испытывающими трудности в учебной деятельности и социальной адаптации. 
Для составления коррекционно-развивающих занятий использовались программы «120 уроков психологического развития» Н.П. Локалова, «Тропинка к своему Я» О.В. Хухлаева; «Нейропсихология. Игры и упражнения» И.И. Праведникова.
Направления работы с обучающимися определялись рекомендациями ПМПК, особенностями развития ребенка, результатами первичной и промежуточной диагностики. Показателями результативности является положительная динамика развития детей, социальная адаптация среди сверстников, овладение конструктивными формами поведения, устойчивая положительная самооценка и освоение АООП.

	Психологическое просвещение субъектов образовательного процесса

А/06.7


В/01.6
01.6



     Психологическое просвещение субъектов образовательного процесса
     Психологическое просвещение субъектов образовательного процесса в области работы по поддержке лиц с ОВЗ
	     Веду просветительскую работу со всеми участниками учебно-воспитательного процесса (учащимися, педагогами, родителями) посредством информационных стендов, памяток и информационных листовок, электронных ресурсов (сайта ОО, страницы в ВК), семинаров-практикумов, педагогических советов.
      Просвещение педагогов по вопросам эмоционального выгорания, психологических аспектах урока, влияния стресса на интеллектуальные способности и ведение деятельности: «Как справиться со стрессом?», «Тайм-менеджмент», «Как разрешать конфликтные ситуации на уроке?», «Профилактика эмоционального выгорания в педагогической деятельности».
     С 2015 года реализуется программа, направленная на повышение психолого-педагогической компетентности родителей «Родительский всеобуч: знаю, понимаю, применяю».  
       Ежегодно проводится месячник «Профессиональный компас», Неделя психологии и Неделя инклюзивного образования, Неделя толерантности,
      Важным направлением просвещения по здоровому образу жизни является проведение интерактивных занятий по программе «Здоровая Россия - общее дело». 
      С родителями учащихся с ОВЗ проводятся индивидуальная и групповая просветительская работа на тему «Развитие учебной мотивации у детей с ОВЗ», «Особенности познавательных процессов учащихся с ОВЗ», «Эмоции и воля детей рахных возрастных категорий»

	Психологическая профилактика

А/07.7



В/02.7



     Психологическая профилактика;
      Психологическая профилактика нарушений поведения и отклонений в развитии обучающихся с ОВЗ, обучающихся, испытывающих трудности в освоении ООП, развитии и социальной адаптации
    

	   С учащимися проводятся тренинговые занятия, практикумы, час психолога, семинары, беседы с целью:
 - профилактики деструктивного поведения и пропаганды ЗОЖ (интерактивные занятия по программе «Здоровая Россия – общее дело» для учащихся 1 - 11 классов, занятие «Молодёжь против экстремизма», акция «Мы за жизнь!», занятие «Мы за ЗОЖ», беседа «Безопасность в сети Интернет» Викторова Е.А., занятие «Опасные привычки» и др.);
- профилактики самоповреждающего и суицидального поведения. Разработана программа «Люби жизнь!» для учащихся 13-17 лет.
- профилактики девиантного поведения (беседа «Способы регуляции эмоционального состояния», час психолога «Подросток и конфликты», урок доброты «Преодоление каждый день», занятия по программе «Мы разные, но мы вместе» Таймазова О.И.);
- формирования психологической устойчивости, ценностных установок и толерантности (занятия по программе «Мир вокруг меня» Лилейкина О.В., часы психолога из цикла занятий «Каждый важен», «Дорога добра» Гамаджиева О.С.);
- подготовку выпускников к ЕГЭ/ОГЭ (психологические часы «Способы саморегуляции эмоционального состояния», «Как пережить неудачу?»).
          С педагогами проводится цикл занятий по программе профилактики эмоционального выгорания «Перезагрузка».      


Таким образом, в процессе профессиональной деятельности реализуются все основные направления деятельности педагога-психолога, предусмотренные Профессиональным стандартом «Педагог-психолог (психолог в сфере образования)». 

4. Перечень применяемых психолого-педагогических технологий, методик, программ в соответствии с задачами профессиональной деятельности

В своей работе применяю следующие психолого-педагогические технологии, методики и программы (Таблица 1): 
Таблица 1.
	Психолого-педагогические технологии

	Информационно-коммуникационные 
	 Интерактивные и игровые 
	 Здоровьесберегающие 

	-презентации; 
 мотивационные ролики, фильмы, аудио; 
- программа Excel для обработки результатов тестирований; 
- интернет-ресурсы; 
- сборники электронных книг и др .
	- дискуссии; 
- круглые столы; 
- квесты;
- акции и флэшмобы;
- тренинги; 
- игровая терапия;
-нейроупражнения и др. 
	- физкультминутки; 
- арт-терапия;
- сказкотерапия; 
- песочная терапия; 
 - сказкотерапия; 
- пальчиковая гимнастика;
- кинезиологические упражнения и др. 

	Диагностические методики 

	Познавательная сфера 
	Личностная и эмоционально-волевая сфера 
	Сфера межличностных, в т.ч. детско-родительских отношений 

	- Готовность к школе (по Ясюковой или Семаго); - Методика «Запоминание 10 слов» А.Р. Лурии ; 
- Методика «Исключение предметов (4лишний)»; 
 - Методика «Дорисовывание фигур»; 
-  Методика «Корректурная проба»;
- Методика «Простые аналогии»; 
- Методика Кооса; 
- Методика Пиктограмма А.Р. Лурии; 
- Подбор простых аналогий; 
- Понимание скрытого смысла в коротких рассказах А.Н. Бернштейна; 
- Сравнение понятий;
- Счет по Крепелину;
- Таблицы Шульте; 
- Тест Амтхауэра;
- Тест Векслера 

	-Тест школьной тревожности Филлипса; 
- Методика «Шкала тревожности Кондаша»;
- Опросник суицидального риска Т.Н.Разуваевой;
- Тест «Домики»;
- Фрустрационный тест Розенцвейга; 
- Цветовой тест Люшера;
- Методика «Кактус»;
- Методика «Исследования самооценки по Дембо-Рубинштейн»; 
- Методика «Лесенка»;  
- Методика «Рисунок несуществующего животного»;
-Методика «Диагностика склонности к отклоняющемуся поведению (СОП)» Орел А.Н.; 
- Методика «Дом-Дерево-Человек» Дж. Бук; 
-  Рисунок человека;
- САТ (Детский апперцептивный тест).
	- Опросник «Взаимодействие родитель-ребёнок» (И.М.Марковская);
- «Социометрия» Морено;
- Методика «Ценностно-ориентационное единство класса»;
- Методика Лири; 
- Методика PARI (parental attitude research instrument) Е.С. Шеффера и Р.К. Белла;
- 

	Программы

	Коррекционно-развивающие
	Профилактические
	Профориентационные

	- «Нейропсихология. Игры и упражнения» И.И. Праведникова; 
- «Тренинг для подростков: профилактика асоциального поведения» Г.И. Макартычева;
- «Тропинка к своему Я» О.В. Хухлаева;
- «120 уроков психологического развития» Н.П. Локалова.
	- Программа профилактики буллинга «Каждый важен», «Дорога добра» Гамаджиева О.С.;
- Программа формирования ЗОЖ, ценностных установок «Мир вокруг меня» Лилейкина О.В;
-Программа по формированию безопасного поведения в соцсетях «Безопасность в сети Интернет» Викторова Е.А.;
-Программа профилактики раннего употребления ПАВ «Я выбираю жизнь в Гармонии с собой» Байдакова Е.Г.;
- Профилактика девиантного поведения «Путь к себе» Шагивалиева Г.К. и др.
	- Программа в рамках проекта «Билет в будущее»;
- 



5.  Перечень разработанных локальных и/или методических документов,
медиа-продуктов, программ, проектов 

Разработанные мною локальные и методические документы, медиапродукты, программы и проекты представлены в таблице 2. 
Таблица 2.
	Тип
	Название
	Сведения об апробации

	Локальные документы 
	Положение о психологической службе 
	Утверждено Приказом директора №51 от 27.02.2015г

	
	Положение о работе психолого-педагогического консилиума 
	Протокол педагогического совета № 18 от 29.10.2019г
Приказ № 474 от 29.10.2019г. 

	Медиа-продукты
	Компьютерные презентации и памятки: 
- памятка «Рекомендации педагогам по профилактике буллинга»;
- Памятка «Как готовить домашние задания»;
- памятка «Как развить воображение ребенка с помощью арт-терапии»;
- «Телесная безопасность» и «9 правил телесной безопасности»;
- «Профилактика преступлений»;
- «Ответственность за экстремизм»;
- «Современные методы профилактической работы педагога-психолога»;
- «Профилактика суицидального поведения среди несовершеннолетних»
- «Буллинг в детском коллективе» и др.
	Обсуждены на Заседаниях ППк, методических объединениях классных руководителей и размещены на сайте 
СТРАНИЧКА ПСИХОЛОГА (krymschool.ru)

	
	
	










https://kgvardeysk.krymschool.ru/site/pub?id=1468

https://kgvardeysk.krymschool.ru/site/pub?id=1467


	Программы 
	«Профилактика суицидального поведения среди подростков»
	Рассмотрено на заседании педагогов-психологов Протокол №1 от 28.08.2024

	
	Внеурочная деятельность «Профессия учитель»
	Приказ директора №291-О от 30.08.2024

	
	Элективный курс «Педагогический практикум» и «Практическая психология» для 10 класса
	
Приказ директора №291-О от 30.08.2024

	
	Элективный курс «Введение в педагогику» и «Введение в психологию» для 11 класса
	
Приказ директора №291-О от 30.08.2024



6. Обобщенные итоги профессиональной деятельности за последние
3 года (2021-2024), отражающие результативность и эффективность 
психолого-педагогического сопровождения

В своей деятельности руководствуюсь международными актами в области защиты прав детей («Конвенция ООН о правах ребенка», одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989), законодательством Российской Федерации (Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; Указ Президента Российской Федерации от 29.05.2017 №240 «Об объявлении в Российской Федерации «Десятилетия детства»; Профессиональный стандарт «Педагог-психолог (психолог в сфере образования)», утвержденный приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 24.07.2015 №514н; Концепция развития психологической службы в системе образования в Российской Федерации на период до 2025 года, утвержденная Министром образования и науки Российской Федерации 19.12.2017г.; региональными документами Министерства образования, науки  и молодежи Республики Крым;  локальными документами МБОУ «Красногвардейская школа №2». 
Принимаю активное участие в разработке программы развития образовательной организации. Считаю важным соотносить цели и задачи своей профессиональной деятельности с направлениями развития МБОУ «Красногвардейская школа №2» для построения совместной эффективной системы организации образовательного процесса и реализации основной цели моей профессиональной деятельности в соответствии с Профессиональным стандартом «Педагог-психолог (психолог в сфере образования)» – психолого-педагогического сопровождения образовательного процесса.
В своей профессиональной деятельности ориентируюсь на трудовые функции, обозначенные в профессиональном стандарте «Педагог-психолог (психолог в сфере образования)» и в соответствии с этим: оказываю методическую поддержку педагогам, провожу необходимые диагностические мероприятия, регулярно консультирую обучающихся, родителей и коллег, уделяю внимание вопросам просвещения, провожу коррекционно-развивающие занятия, в том числе с детьми с ОВЗ и др. 
В Таблице 3 указаны результативность и эффективность моей деятельности по следующим количественным показателям.
Таблица 3. 
	Критерии оценивания
	Контингент
	Количество мероприятий

	
	
	2021-2022 уч.год
	2022-2023 уч.год
	2023-2024 уч.год

	Количество обращений за консультативной помощью
	Учащиеся
	34
	40
	68

	
	Родители, законные представители
	15
	31
	38

	
	Педагоги
	11
	12
	16

	
	Всего человек
	60
	83
	122

	Количество проведенных коррекционно-развивающих занятий
	Общее 
количество 
занятий
	590
	610
	680

	Количество проведенных профилактических мероприятий

	Учащиеся
	148
	155
	168

	
	Родители, законные представители
	9
(166 чел.)
	11
(195 чел.)
	11
(206 чел.)

	
	Педагоги
	8
	10
	11

	Количество обучающихся, охваченных психологической диагностикой
	Общее 
количество 
человек

	462
	474
	509 

	Количество детей, охваченных психологической помощью и прошедших ТПМПК
	12
	14
	15


          Результаты проведенных мероприятий помогают проследить качественные изменения: 
- в системе детско-родительских отношений произошли положительные изменения: родители лучше стали понимать возрастные особенности и трудности детей, возникающие в процессе обучения в школе, оказывают помощь, поддерживают и сотрудничают, мотивированы на создание благоприятных условий для воспитания несовершеннолетних;
- произошло повышение компетентности педагогов в области развития и обучения детей с ОВЗ, развитие стрессоустойчивости, сформирован благоприятный социально-психологический климат в коллективе;
- учащиеся узнали способы управления тревогой и стрессом, познакомились с эффективными стратегиями общения и выхода из конфликта, получили помощь в профессиональном самоопределении, была оказана своевременная помощь детям с трудностями обучения и адаптации.
Применение информационных, игровых, интерактивных и здоровьесберегающих технологий позволяет успешно реализовывать коррекционные программы, о чем дополнительно свидетельствуют положительные отзывы родителей. 
Основной целью, достигаемой за счет психологического просвещения, является налаживание взаимопонимания между всеми субъектами образовательного процесса. Регулярно провожу лекции и тренинги на родительских собраниях и в классах по запросу (например, «Консультационная поддержка родителей», «Профилактика курения среди детей и подростков», способы сплочения детского коллектива, буллинг, как общаться с подростком, профилактика деструктивного поведения, развитие толерантности, формирование психологической устойчивости, профилактика суицидального поведения, Недели психологии и инклюзивного образования и др.), а также мониторинги в школе с целью определения уровня комфортности образовательной среды, уровня адаптации к новым условиям обучения в 1-х, 5-х и 10-х классах. 
Результаты анализируются, обобщаются, даются практические рекомендации для совершенствования учебно-воспитательного процесса в образовательной организации. Осуществляю психологическое сопровождении выпускников при подготовке и сдаче ГИА в форме ГВЭ, ЕГЭ, ОГЭ. Способствую формированию психологической компетентности педагогов через сотрудничество и участие в работе методического объединения классных руководителей, педагогического совета школы.
С 2021-2022 учебного года являюсь педагогом-навигатором Всероссийского профориентационного проекта «Билет в будущее», в котором участвует более 200 учащихся 6-11 классов МБОУ «Красногвардейская школа №2». Этот проект является качественным инструментом в профориентационной работе с учащимися, самоопределении и формировании активной жизненной позиции.
На протяжении 3-х лет веду элективные курсы в 10 и 11 классах психолого-педагогического профиля «Введение в педагогику», «Введение в психологию», «Педагогический практикум» и «Психология человека» и курс внеурочной деятельности «Психология общения» и «Профессия учитель». Важным является то, что учащиеся получают базовые психологические знания и мотивированы на получение педагогических специальностей. В 2023-2024 учебном году в ФГАОУ ВО «КФУ им. В.И. Вернадского» 14 учащихся 10-го психолого-педагогического класса успешно защитили научно-исследовательские проекты предпрофессионального образования «Психолого-педагогический класс» и награждены дипломами I-III степени.
Ежегодно осуществляю руководство проектной деятельностью учащихся 9-х и 11-х классов на следующие темы: «Формирование самооценки подростка», «Воспитание и самовоспитание характера», «Как развить уверенность в себе», «Буллинг в школе» и др.
На протяжении всего периода работы в школе повышаю статус психологической службы: принимаю участие в различных мероприятиях муниципалитета и региона (различные конкурсы, семинары, конференции, форумы, школы, круглые столы и т.д.); разрабатываю программы, методические рекомендации, памятки и т.д.; пишу проекты; готовлю учащихся к разным конкурсам, олимпиадам и конференциям.

Участие в профессиональных конкурсах и достижения[image: ]

· Региональный этап IX Всероссийского конкурса «Лучшая инклюзивная школа России – 2022», 2022 г, Диплом II степени.
· Всероссийский конкурс «Навигаторы детства 2.0», 2022 г, Диплом победителя.
· Региональный этап Всероссийского конкурса профессионального мастерства «Педагог-психолог России – 2024», Диплом I степени, приказ от 23.04.2024г №671.
· Грамота Министерства  образования, науки и молодежи Республики Крым за плодотворное сотрудничество и вклад в реализацию проекта по ранней профессиональной ориентации учащихся 6-11 классов общеобразовательных организаций «Билет в будущее» в 2021 году в Республике Крым.
· Грамота управления образования Администрации Красногвардейского района Республики Крым за высокий уровень подготовки победителя муниципального этапа Крымского республиканского творческого фестиваля одарённых детей с ограниченными возможностями здоровья «Шаг навстречу!», 2021 г.
· Диплом победителя Всероссийского конкурса «Навигаторы детства 2.0», 2022 г.
· Диплом II степени Министерства образования, науки и молодёжи Республики Крым регионального этапа IX Всероссийского конкурса «Лучшая инклюзивная школа России – 2022».
· Благодарственное письмо Фонда гуманитарных проектов за профессионализм, сотрудничество, активное участие в развитии и реализации комплексной профориентационной деятельности в рамках проекта «Билет в будущее», 2023 г.
· Грамота управления образования Администрации Красногвардейского района Республики Крым победителя муниципального этапа Всероссийского конкурса профессионального мастерства «Педагог социально-психологического сопровождения – 2024», Приказ № 25 от 24.01.2024г.
· Диплом I степени Министерства образования, науки и молодёжи Республики Крым регионального этапа Всероссийского конкурса профессионального мастерства «Педагог-психолог России – 2024», приказ от 23.04.2024г №671.
В настоящее время я продолжаю реализовывать профессиональные задачи, поставленные мной в рамках требований Профессионального стандарта «Педагог-психолог (психолог в сфере образования)», требований обновленных ФГОС различных уровней, ориентируясь на целевые установки национального проекта «Образование» и потребности участников образовательного процесса МБОУ «Красногвардейская школа №2».
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