Характеристика профессиональной деятельности участника федерального этапа Всероссийского конкурса  профессионального мастерства «Педагог-психолог - 2025»
Шаповаловой Татьяны Владимировны

Сведения о профессиональном и дополнительном профессиональном образовании: 

Образование высшее, Оренбургский государственный педагогический университет, 2012 г., по специальности: специальная психология, квалификация: специальный психолог.

Дополнительное профессиональное образование:
2015 г. - ГБОУ ВО города Москвы «Московский государственный педагогический университет», «Механизмы реализации индивидуальной программы реабилитации ребенка-инвалида в части получения детьми-инвалидами образования в обычных образовательных учреждениях»
2015 г. - ГБОУ ВО города Москвы «Московский государственный педагогический университет», дополнительная профессиональная программа «Организация инклюзивного образования детей-инвалидов, детей с ОВЗ в общеобразовательных организациях»
2016 г. - ООО «Издательство «Учитель», дополнительная профессиональная программа «Профессиональная компетентность классного руководителя в условиях реализации ФГОС ООО»;
2016 г. - ООО «Издательство «Учитель», дополнительная профессиональная программа «Актуальные проблемы специального образования в современной России. Профессиональный стандарт педагога»;
2017 г. - ГБОУ ВО города Москвы «Московский государственный педагогический университет», «Дополнительное образование в социальной адаптации детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья»;
2018 г. - ГБПОУ Педагогический колледж, дополнительная профессиональная программа                «Профилактика деструктивного поведения несовершеннолетних в условиях образовательной организации»;
2018 г. - ГАУДПО «Учебный центр министерства труда и занятости населения оренбургской области» «Обучение педагогических работников навыкам оказания первой помощи»;
2019г. - ФГБОУ ВО «Оренбургский государственный педагогический университет» «Актуальные проблемы управления образовательной организацией в условиях введения нацпроекта «Образование»;
2020 г. - МО ОО ГА ПОУ «Оренбургский колледж экономики и информатики» «Повышение квалификации педагогических работников, привлекаемых к осуществлению образовательной деятельности в области современных информационно-коммуникативных технологий»;
2021 г. - ФГБОУ ВО «Московский педагогический государственный университет» «Психологическое сопровождение развития личности в условиях организации отдыха детей и их оздоровления»;
2021 г. - ООО «Центр инновационного образования и воспитания» «Обеспечение санитарно-эпидемиологических требований к образовательным организациям согласно СП 2.4.3648-20»;
2021 г. - ООО «Центр инновационного образования и воспитания» «Профилактика гриппа и острых респираторных вирусных инфекций, в том числе новой коронавирусной инфекции (COVID-19);
2021 г. – ФС по надзору в сфере ЗПП и БЧ, ФБУН «Новосибирский научно-исследовательский институт гигиены» РОСПОТРЕБНАДЗОРА «Санитарно-просветительская программа «Основы здорового питания для школьников». 2021 - ООО «Инфоурок» «Инклюзивное и интергрированное образование детей с ОВЗ»;
2023 г. - (ФГБНУ «ИИДСВ»)  «Алгоритм межведомственного взаимодействия в деятельности субъектов системы профилактики: уровень образовательной организации»;
2024 г. - ЦОО ВФ Педагоги России «Ключевые методические, психолого-педагогические и коммуникативные компетенции педагога как основа успешной реализации федеральных образовательных программ»;
2024 г. - ООО МИППП «Федеральная  адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего и основного общего уровня образования» 
Сведения об особенностях организации и об особенностях субъектов образовательных отношений.
[bookmark: _GoBack]Шаповалова Т.В. работает в МБОУ «Ташлинская СОШ» Оренбургской области в течение 10 лет. 
Она осуществляет руководство организацией обучения детей с ОВЗ, ею разработаны и апробированы индивидуальные и групповые коррекционно – развивающие занятия с детьми ЗПР, с УО, с РАС, а так же для слабослышащих обучающихся.
В 2025-2026 учебном году в МБОУ Ташлинская СОШ открыт психолого-педагогический класс. Педагогом-психологом разработаны для обучающихся этого класса программы курсов «Психология» и «Педагогика» и успешно ею реализуются.
Сведения о целях, задачах и основных направлениях профессиональной деятельности: 
Основная цель профессиональной деятельности заключается в создании психолого-педагогических условий, способствующих реализации основной образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС, в сохранении психологического здоровья обучающихся и педагогов, в своевременном оказании психологической поддержки в трудных жизненных ситуациях и психологическом просвещении всех субъектов образовательного процесса, а также в оказании психолого-педагогической помощи лицам с ОВЗ, испытывающим трудности в освоении общеобразовательных программ и социальной адаптации.
Для достижения поставленной цели  выполняются следующие задачи:
• анализ социальной ситуации развития, выявление основных проблем и определение причин их возникновения, путей и средств их разрешения;
• создание системы психологического сопровождения образовательного процесса в условиях реализации ФГОС;
• содействие личностному и интеллектуальному развитию обучающихся;
• профилактика и преодоление отклонений в социальном и психологическом здоровье и развитии;
• повышение уровня родительской компетентности, активизация роли родителей в создании оптимальных условий развития ребенка;
• сопровождение процесса адаптации учащихся;
• оказание психолого-педагогической помощи лицам с ограниченными возможностями здоровья, испытывающим трудности в освоении основных общеобразовательных программ.
  Обобщённые итоги профессиональной деятельности Конкурсанта за последние три года:
- Использование релаксационных тренингов, коммуникативных игр, индивидуальных консультаций для профилактики профессионального выгорания.
- Разработан и постоянно совершенствуется курс «Школа раннего развития» для дошкольников.  Курс  рассчитан  на работу с родителями и с детьми. Работа ведется в различных формах – тренинги, занятия, игры. По итогу работы определяется актульный уровень психологической готовности дошкольников к школьному обучению.
- Участие в научно-практических, региональных, федеральных, Всероссийских конференциях, семинарах, вебинарах, форумах, совещаниях («О комплексе мер по предупреждению преступлений против половой неприкосновенности несовершеннолетних» г. Оренбург, Международная конференция «Агрессивное и саморазрушающее поведение детей и подростков: феминология, стратегии и инструменты практической работы» Москва, III Всероссийская научно-практическая конференция «Актуальные проблемы современного образования детей с ОВЗ» г.Москва, «Особенности организации индивидуальной профилактической работы с несовершеннолетними совершившими правонарушения: от выявления до реализации планов» г. Оренбург, «Технологии работы с детьми с ОВЗ и детьми с инвалидностью» г. Оренбург,  «Профилактика экстремизма и терроризма в детской и молодежной среде» г. Оренубрг, «Создание условий для успешности ребенка с ОВЗ и инвалидностью в инклюзивном образовательном пространстве» г. Оренбург.
- Активное участие в  заседаниях педагогических советов, школьных и районных методических объединениях, работе творческих групп: 
· « Пакет документов для прохождения ПМПК»;  
· «Особенности прохождения ПМПК обучающимися ОО». 
- Распространение собственного опыта педагогическому сообществу СОШ по темам: «Создание ситуации успеха в учебной деятельности школьников», «Работа педагога с родителями на современном этапе», «Сопровождение детей с ограниченными возможностями здоровья», «Роль педагога – психолога в условиях внедрения новых ФГОС в ОО», «Психологический портрет современного учителя». 
- Участие в международной научно-практической конференции «Образование и психолого-педагогическое сопровождение лиц с ограниченными возможностями здоровья: стратегии, практики и перспективы» в 2022 году.

Результатом профессиональной деятельности Шаповаловой Т.В. являются также личные результаты и результаты ее учеников:

- 2015-2016 учебный год - Луганская Светлана, 3 место в Областной олимпиаде школьников по психологии.
 - 2016-2017 учебный год - Пастухов Виталий, участник и победитель заочного тура Областной олимпиады школьников по психологии.  
- 2016-2017 учебный год - Амирова Рената, Алифанова Элеонора, участники Международного молодежного психологического чемпионата. Отмечены почетными грамотами за 10 и 9 места регионального уровня Чемпионата, и 1, 2 места на муниципальном уровне проведения Чемпионата.
2019-2020 учебный год - Елисеева Екатерина, призер VIII Всероссийской дистанционной олимпиады по психологии «Психология без границ» среди учащихся 11 классов.
2019-2020 учебный год - Пустобаева Ирина, призер VIII Всероссийской дистанционной олимпиады по психологии «Психология без границ» среди учащихся 11 классов. 
2019-2020 учебный год - Елисеева Екатерина, Областная олимпиада по психологии для обучающихся общеобразовательных организаций (на базе ОГПУ) – 7 место по итогам 1 и 2 туров .
2021-2022 учебный год  - IX Всероссийская дистанционная олимпиада «Психология без границ»:Личный тур 7 призеров – 2 места – Аншакова Анастасия, Руденко Владимир, Воронцов Николай, Творогов Петр; 3 места – Тухбиева Виктория, Бадаева Софья, Матюшкина Юлия.
2022-2023 учебный год  - групповой этап 2 команды-призера 3 места – Команда «Хогвартс» – Творогов Петр, Тухбиева Виктория, Аншакова Анастасия, Руденко Владимир. Команда «ЮнПси» - Воронцов Николай, Бадаева Софья, Матюшкина Юлия.
2022-2023 учебный год - Всероссийская олимпиада «Психология без границ»: Личный тур -  Бадаева С. 2 место, Матюшкина Ю. - участие, Хилько П. - участие, Даньшина В. - 2 место, Тухбиева В. - 3 место, Бекпергенова А. -  участие.
2023-2024 учебный  год  - Всероссийская олимпиада «Психология без границ»: личный тур - 8 человек: Смерековский Р. - участие, Ульянова Я. - участие, Ларина Т. -участие, Даньшина В. - 2 место, Тухбиева В. -  3 место, Шалагулова Р. - 3 место, Мустафин С.  - участие, Слабоденюк Н. - 2 место.
2024-2025 учебный год  - Всероссийская олимпиада «Психология без границ»: личный тур - Бородина Е. - 2 место, Тухбиева В. - 3 место, Даньшина В. - участие, Григорьева Анастасия - участие.
2023 год - Областной конкурс рисунков «Гармония в душе – гармония в жизни», посвященный Дню психического здоровья, Бородина Е. - 3 место 
2024 год - Областной конкурс рисунков «Моя будущая профессия» для обучающихся с ОВЗ - Мосяков С. - 2 место.
2024 год - Всероссийский конкурс сочинений « Мой герой» - Бородина Е. - участие.
Личные заслуги:
- Всероссийский конкурс профессионального мастерства специалистов службы психолого-педагогического сопровождения «Отдавая сердце – 2022» в номинации «Педагог-психолог» - 1 место.
- Всероссийский фестиваль авторских учебно-методических материалов «Методический PROспект», посвященный году Педагога и наставника,  в номинации «Методические материалы» - 1 место, Уфа 2023 год.
  - Всероссийский конкурс профессионального мастерства «Лучшая учебная презентация» - 2 место, 2023 год.
Портфолио Т.В.Шаповаловой можно просмотреть в облачном хранилище, по ссылке https://drive.google.com/drive/folders/1vq0F_zx1fQaD6Po0ExSd7owujry-AZ3_?usp=sharing

Перечень применяемых Конкурсантом психолого-педагогических технологий, методик, программ:

В процессе обучению предмету:

	Название образовательной технологии
	Учебный предмет
	Класс
	Уровень использования

	
	
	
	на уровне целостной системы

	Исследовательские проекты 
	
Психология

	10-11
	+

	Здоровьесберегающие технологии 
	
«Тропинка к своему Я»  
	1-4
	+




В процессе воспитания: 
	Название образовательной технологии
	Направление воспитательной работы
	Уровень использования

	
	
	на уровне целостной системы

	Технология самосовершенствования личности
	1. Создание  психолого-педагогических условий для оптимизации внутренних процессов личности: самоопределение, самопознание, самовоспитание, самоутверждение, самоактуализация.
2. Формирование позитивной «Я – концепции».
3. Формирование механизмов действия школьника по улучшению своего характера, поведения, ценностных ориентаций.
4. Формирование коммуникативных качеств личности для успешной социальной адаптации.
	+

	Технология социального проектирования
	1.Создание условий для формирования гражданской позиции школьника.
2.Формирование жизнеспособной личности.
3.Формирование умения работать в команде.
4. Активизация социально-значимой внеурочной  деятельности
5. Развитие у учащихся социальных компетенций
6. Становление правового  сознания и гражданской позиции школьника
7. Формирование навыков делового общения. Отработка умения устанавливать межличностные отношения. 
8.Формирование основ перспективного планирования, принятие решения и осознания ответственности за их выполнения.
9. Повышение мотивации творческой деятельности, расширение жизненного опыта, способствующего  самоопределению и социализации подростков. 

	

+

	Технология коллективно-творческих дел (Иванов И.П.)
	1. Формирование заботы об улучшении жизни своего коллектива и окружающей жизни, сплав практических и организаторских действий на общую радость и пользу.
2. Развитие творческого характера каждого дела: осуществление непрерывного поиска лучших решений жизненно важной задачи на всех стадиях организации
3. Формирование позиции активных творческих учеников.
4. Развитие товарищества
6создание условий для развития трех сторон личности: единство мыслей и действий, воли и чувств
7. Создание единого коллектива
	+

	Здоровье сберегающие технологии 

	1. Создание комфортных условий обучения ребенка в школе (отсутствие стресса, адекватность требований, адекватность методик обучения и воспитания)
2. Формирование культуры человеческих отношений.
3. Формирование опыта здоровьесбережения, через развитие  саморегуляции, внешнего и внутреннего самоконтроля.
4. Развитие «моды» на здоровый образ жизни.
5 Рациональная организация учебного процесса с соответствие с возрастными, половыми, индивидуальными особенностями и гигиеническими требованиями.
6. Становление самосознание и активной жизненной позиции.
7. Формирование ответственности за своё здоровье, жизнь и здоровье  других людей.
	+



Обобщенные итоги профессиональной деятельности за последние три года

Положительные результаты сформированности личностных УУД обучающихся 1- 4 классов в рамках психолого-педагогического сопровождения ФГОС НОО 
	Показатели 
	Низкая
	Ниже среднего
	Средняя 
	Выше сред.
	Высокая 

	2022-2023 учебный год
	11%
	39%
	32%
	15%
	3%

	2023-2024 учебный год
	2,3%
	6,4%
	66,7%
	12,5%
	12,1%

	2024-2025 учебный год
	4,8%
	5,2%
	64,5%
	15%
	10,5%



Положительные результаты сформированности  личностных УУД обучающихся 5-х - 9-х классов в рамках психолого-педагогического сопровождения ФГОС ОО 
	Показатели 
	Низкий ур-нь
	Ур-нь ниже среднего
	Средний ур-нь
	Выше среднего
	Высокий ур-нь

	2022-2023 учебный год
	3,8%
	45,3%
	35,8%
	11,3%
	3,8%

	2023-2024 учебный год
	
10%

	
13%


	
26%


	
27%


	
24%



	2024-2025 учебный год
	
3,7%
	
14,1%


	
58,2%


	
12,1%


	
11,8%






Снижение  уровня тревожности обучающихся 10-х классов в рамках психолого-педагогического сопровождения процесса адаптации

	Показатели  
	Нормальный
	Повышенный
	Граница повышенной и высокой тревожности
	Высокий

	2022-2023 учебный год
	72%
	22%
	6%
	0

	2023-2024 учебный год
	73,3%
	13,3%
	13,3%
	0 

	2024-2025 учебный год
	100%
	0%
	0%
	0



Положительные результаты  уровня развития мотивации к обучению в школе у обучающихся 10-х классов
	Показатели 
	Показатели мотивации
	Оч. низкий
	Снижен.
	Средн. (норм.)
	Высокий 
	Оч. высокий

	2022-2023 учебный год
	Личностный смысл
	6%
	0
	0
	66%
	6%

	2023-2024 учебный год
	Личностный смысл
	
0%
	
0%
	
33,3%
	
46,7%
	
20%


	2024-2025 учебный год
	Личностный смысл
	
0%
	
0%
	
20%
	
50%
	
30%




Улучшение  психологического (комфортного) климата обучающихся в школе
	Показатели за
	Высокий
	Безразлично
	Плохой

	2022-2023 учебный год
	84%

	14%
	2%

	2023-2024 учебный год
	82%

	7,5%
	3,5%

	2024-2025 учебный год
	89,7%

	5,5%
	4,8%



Улучшение школьной мотивации  обучающихся 5-х  классов
	Показатели за 
	Высокий уровень
	Хорошая шк. мотивация
	Полож-ое отн.к шк., но привлекает внеучебн. д-ть.
	Низкая шк. мотивация
	Негативное отношение к шк., дезадаптация

	2022-2023 учебный год
	
12%

	
27%
		
39%
	
18%
	
4%

	2023-2024 учебный год
	
18%

	
21,4%
	
37,5%
	
19,6%
	
3,5%

	2024-2025 учебный год
	
7,1%

	
14,3%
	
58,9%
	
14,3%
	
5,4%



Улучшение эмоционального отношения к школе у обучающихся

	Показатели за
	Положительное отношение к школе
	Отчужденное, негативное отношение к школе

	2022-2023 учебный год
	64%
	36%

	2023-2024 учебный год
	71,4%
	28,6%

	2024-2025 учебный год
	93,2%
	6,8%



Положительные результаты уровня готовности обучающихся 9-х и 11-ого классов МБОУ Ташлинская СОШ к сдаче государственной итоговой аттестации (ГИА) в форме ЕГЭ и ОГЭ
Снижение уровня тревожности выпускников
	Показатели за 
	Нормальный
	Повышенный
	Граница повышенной и высокой тревожности
	Высокий

	2022-2023 учебный год
	46,8%
	33,9%
	0
	19,3%

	2023-2024 учебный год
	75,4%
	19,6%
	0
	5%

	2024-2025 учебный год
	100%
	0%
	0
	0%



Повышение уровня общей готовности выпускников к сдаче ГИА
	Показатели за 
	Низкий уровень
	Средний уровень
	Высокий уровень

	2022-2023 учебный год
	13%
	52%
	35%

	2023-2024 учебный год
	1,6%
	86,8%
	11,6%

	2024-2025 учебный год
	6,7%
	83,3%
	12%



Перечень разработанных Конкурсантом локальных или методических документов, медиа-продуктов, программ, проектов:

2021 г. – Рекомендации «Методы борьбы с агрессией»;
2021 г. -  Рекомендации «Формирование ответственного поведения у подростка»;
2021 г. – Рекомендации «Методы устранения деструктивного поведения»;
2021 г. – МР «Основные психологические особенности подросткового возраста»;
2021 г. – Видео рекомендации для выпускников «Как психологически подготовиться к экзаменам»;
2021 г. – Видео - рекомендации для родителей  5-х классов адаптации (в 2 частях);
2021 г. – Видео - рекомендации «Родителям о зависимости от гаджетов»;
2021 г. – Видео - рекомендации «Родителям первоклассников»;
2021 г. – Видео - рекомендации «Родителям дошкольников»;
2022 г. – Рекомендации для родителей и педагогов  по стабилизации эмоционального состояния детей, находящихся в состоянии эмоционального перевозбуждения, негативных поведенческих реакций, которое может быть небезопасным для них и других людей;
2022 г. - Рекомендации по преодолению  трудной жизненной ситуации;
2023г. – Видео - рекомендации «Профилактика суицидального поведения детей и подростков»;
2025 г. – Рекомендации родителям «Как достичь взаимопонимания с ребенком»;
и др. представлены в портфолио, доступном по ссылке https://drive.google.com/drive/folders/1vq0F_zx1fQaD6Po0ExSd7owujry-AZ3_?usp=drive_link
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